
 

CSNC – FFHMFAC 
Rapport d'activité pour la période suivant la dernière réunion du CD 

 (juin 2013 – novembre 2013) 
 
 
Suite aux démissions de Gérard Loustalet et Audrey Degrange en juillet dernier Pierre Deransart et 
Léon Bodet ont intégré la commission. 
 
Le samedi 21 septembre 2013 Pierre Deransart, vice-président de la région Île de France pour le 
culturisme, a été élu président de la CSNC. 
 
La CSNC élargie s'est réunie durant le weekend du 21-22 septembre. Cette réunion était présidée par 
Stéphane Hatot. Elle a pu travailler sur le règlement sportif du culturisme et du culturis-form dans un 
esprit loyal et constructif. Elle a abouti à une proposition qui vous a été transmise et qui sera soumise 
au Comité Directeur du samedi 12 octobre. Elle a également travaillé sur règlement des juges et 
officiels, et a abouti à une proposition soumise à la CNA du samedi 28 septembre. Ce travail se 
poursuit actuellement sur l'annexe culturiste du cahier des charges national qui sera soumis au 
même CD. Est en préparation une procédure de dépôt des candidatures des clubs pour les 
différentes compétitions nationales et régionales. 
Il a également été convenu de créer un groupe de travail sur la formation des officiels en culturisme 
dont l'objectif, dans un premier temps, est de constituer une valise avec les supports de formation 
concernant la règlementation, le jugement, l'organisation de compétition et un logiciel de 
compétition unique. Cette valise devrait être terminée fin décembre-début janvier pour que les 
premières formations, celles des responsables inter régionaux des juges, puissent avoir lieu courant 
février. 
 
La CNSC s'est par ailleurs défini les objectifs suivants à échéance globale vers la mi-novembre: 
1-Organisation du travail de la CSNC 
2-Etablissement du calendrier des compétitions de la saison 2013-2014. 
3-Mise en place du groupe de travail sur formation des officiels en culturisme. 
4-Mise en place d'autres groupes de travail en faisant également appel à des compétences 
spécifiques, éventuellement hors commission. 
5-Préparation d'une proposition de budget de fonctionnement de la CSNC pour 2014. 
 
Nota: la sélection des masters pour les championnats du monde a été faite par la commission 
masters. Celle-ci est chargée du suivi des masters lors du championnat du monde. 
 


