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La dernière compétition notable de la saison a été le Championnat du Monde UIBBN 

à Vincenza (Italie), le 15 novembre 2014. La France est seconde avec 10 médailles 

dont 5 or : Nicolas MANGOLD (-70kg), Raphael DUBOUCHEZ  

(-80kg), Frantz APPOLON (+85kg) et Iryna STEPANOVA (+52kg), Bernadette REGA 

et Frantz APPOLON  en couple. Argent : Vincent JACQUIER (Juniors), Bernadette 

REGA (-52kg) et Joanna COUPE (Body Form). 

Les 4 champion-ne-s individuels sont invités à la soirée des champions du CNOSF le 

21 janvier 2015: Nicolas MANGOLD, Raphael DUBOUCHEZ, Frantz APPOLON et 

Iryna STEPANOVA. 

Résultats challenge national des clubs:1er MUSCULATION HAUBOURDINOISE (309 

points), 2ème SPORTISLOIS  (281 points), 3ème ex aequo  GYMPULSE ANGERS et 

MC FORM CLUB AUDRUICQ (229 points). 

Suite aux sanctions prononcées par l’organe disciplinaire de lutte contre le dopage (8 

sanctions), il y a eu beaucoup de modifications de classement des athlètes et des clubs 

(voir communiqué CSNC du 23 décembre). Le nouveau classement du challenge est 

arrivé trop tard pour être annoncé lors du gala du centenaire. Nous proposons que les 

trophées aux clubs soient remis lors de la prochaine AG ou lors des prochaines finales 

nationales et que de nouvelles plaques et/ou coupes soient remises aux nouveaux 

médaillés lors des prochains championnats. 
 

La  CSNC a poursuivi son travail centré principalement sur l’évolution  du 

règlement des juges et officiels  pour sa mise en conformité avec l’évolution du 

règlement sportif, mais également  une meilleure organisation de la formation et 

des examens. Ce projet de règlement sera soumis à la CNA du 22 janvier 2015. 

Les supports de formation vont être mis à jour et des recyclages organisés. 

 

Le calendrier des compétitions nationales a été finalisé, celui des compétitions 

régionales est en passe de l’être. Un Open (Gala des masters), 3 Premiers pas, 1 

Championnat départemental (Yvelines)  et 7 championnats régionaux (Provence, 

Rhône-Alpes, Aquitaine, Île de France, Nord-Pas-de-Calais, Picardie, 

Champagne-Ardenne) devraient être organisés (voir le calendrier sur le site 

fédéral). Les 3 derniers étant regroupés dans une même compétition.  

Les finales 2015 du championnat de France auront lieu à Lormont (33). 

 

Proposition  soumise au CD. La CSNC s’est prononcée sur le choix de 

l’organisateur des finales du championnat de France de culturisme pour 2016 

(saison 2015/2016). L’objectif est de permettre à l’organisateur une meilleure 

préparation en s’y prenant suffisamment à l’avance (approximativement 1 an et 4 

mois). La candidature proposée est celle du club AOSTE FITNESS 

MUSCULATION (Rhône-Alpes). Les documents correspondants ont été transmis. 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 


