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Commission Culturiste

Compte-rendu de la réunion de la Commission Régionale de Culturisme (CRC) du

Comité Régional d'Tle-de-France du samedi 28 septembre 2013
(10h - 12h)

Présent(e)s Bruno Colin, Pierre Deransart, Laurent Hamzi, Daniel Vagao
Excuseés: Cathy Buchin, Sandrine Cakin, Patricia Nunes, Marie-Héléne Pierrat, Jean-Marc Vagao, Monette
Ly-Elisor

Le compte-rendu de la séance du 16 juin 2013 est approuvé.
Faute de participants et d’éléments suffisants plusieurs points sont reportés (formation, nouveaux
réglements, cahier des charges des compétitions régionales, ...).

1) Etat du calendrier des compétitions régionales saison 2013-2014

A ce jour seul le Body-Gym 94 a exprimé son intérét pour organiser un championnat régional en
2014, Les conditions devraient étre celles de la saison derniére et la date probable est le dernier
week-end d’avril.

La possibilité d’organiser un open régional —premiers pas- est évoquée et sera discutée avec le club
intéressé.

2) Bilan financier de la saison écoulée

La saison 2012/2013 a débuté avec 785,74 € en caisse (1/9/2012); elle s’est achevée avec 622,09 €
(31/8/2013), soit un déficit d’exercice de 163,35 €. Au total 1740,23 € ont été dépensés pour
1576,58€ de recettes. Celles-ci proviennent du reversement des licences (876,58 €) et de subventions
(700€).

Les dépenses essentielles sont les frais de secrétariat (415 €), les 3 stages gratuits (270 €), la
compétition régionale (218 €) et la cérémonie des certificats au CREPS (470 €). Ces dépenses
incluent en particulier les coupes pour prix exceptionnels et les frais des officiels.

3) Point sur les clubs et licenciés, développement régional

Un courrier a été adressé a tous les clubs au mois d’aoft afin de les sensibiliser aux actions du comité
régional et notre commission, ainsi qu’a la tenue des championnats du monde UIBBN dans notre
région.

Il est trop t6t pour faire un état des clubs et licenciés de cette saison (seulement 40 clubs et 624
licences, toutes disciplines confondues). On part du bilan fait a la derniére réunion et la discussion
porte sur la maniére de progresser. Des visites de clubs sont prévues ce trimestre afin de mieux
appréhender la situation et de voir comment il est possible d’aider les clubs. Trois clubs ont éte ciblés
qui correspondent a des difficultés spécifiques : difficulté a licencier tous les adhérents, difficulté a
prendre en compte les structures régionales, concurrence frontale entre club municipal et clubs privés
« low cost ».

! Sous réserve que le gymnase Lallier soit disponible & la date prévue.



4) Organisation de la commission

Actuellement les réunions sont ouvertes car il n’y a qu’un poste officiel qui correspond a 'unique élu
culturiste au comité directeur régional. Or la saison précédente a mis en évidence des taches qui
pourraient correspondre a des responsabilités particulieres. En particulier I’initiative des

« certificats » va étre pérennisée (mais sur chaque saison) et nécessite un-e responsable

« récompenses ».

De méme la mise en ceuvre d’une ou plusieurs compétitions peut étre déléguée a un-e responsable de
la mise en ceuvre du cahier des charges des compétitions régionales.

Un appel a responsables pour ces activités particulieres est donc ouvert.

9) Questions diverses

e CSNC P. Deransart a été €lu président de la CSNC le 21 septembre dernier. La premiere
réunion de la commission qui s’est déroulée sur 2 jours a permis en particulier d’établir des
propositions pour des réglements rénovés (sportif et juges)?.

e Sous-commission « Certificats » La sous-commission constituée de Cathy Buchin,
P.Deransart et Marie-Héléne Pierrat est reconduite. L’objectif est d’organiser une
manifestation semblable a celle de la remise des certificats de la saison derniere mais portant
sur la seule saison passée. En raison des championnats du monde a Paris, elle devrait avoir
lieu dans le premier trimestre 2014 (avant le debut des compétitions en 2014).

o Comité Directeur CIF Samedi prochain 5 octobre a lieu le comité directeur régional.

Prochaine réunion le samedi a 23/11/2013 a 10h au comité.

Pierre Deransart
pierre@deransart.fr
0147 4094 99,07 7826 3470

2 Ces réglements ont été validés par le Comité Directeur fédéral et sont disponibles sur le site fédéral
http://www.ffhmfac.fr/Culturisme/Reglementation
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