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75019 PARIS 
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Compte-rendu de la  réunion de la Commission Régionale de Culturisme (CRC) du 

Comité Régional d'Île-de-France HMFAC du samedi 21 juin 2014   

(10h - 12h30) 

                                                                                                     

Présent(e)s Pierre Deransart, Jean-Marc Vagao 

Excusés: Monette Ly-Elisor, Marie-Hélène Pierrat, Sorelle Jospitre, Daniel Vagao 

 

On note le  peu de participation (exceptionnellement bas) probablement dû à la date tardive de la 

réunion. 
 

 

1) Bilan de la saison culturiste après les championnats de France et d’Europe 2014 

 Nous avons un champion d’Europe ! Toutes nos félicitations à Laurent Hamzi. Mais il y a 

également de bons résultats en championnat de France. Voir l’annexe 1 pour l’ensemble des résultats. 

 

2) Point sur les clubs et licenciés 

 Avec 510  licences culturisme à ce jour, l’objectif des 500 licences est atteint. Le tableau en 

annexe 2 donne la répartition dans les clubs. 10 clubs cumulent 462 licences à eux seuls. 

 

3) Projets pour la saison 2014/2015 

 Ce point est reporté pour la rentrée. 

 

4) Etat des finances de la commission 

 Ce point est également reporté pour la rentrée, lorsque le montant de la subvention CNDS 

possible sera plus précisément connu. 

 

5) Questions diverses  

 Comité Directeur régional du 14 juin    

 Le nombre de licenciés en culturisme donne droit en théorie à deux sièges au Comité Directeur 

Régional (mais il n’y a pas d’élection avant 2 ans). P. Deransart a demandé au Comité, qui a eu lieu le 

samedi précédent, s’il était possible d’avoir un représentant culturiste supplémentaire dés à présent. Il a 

été acté qu’il serait possible d’inviter un représentant supplémentaire à chaque réunion du CD sans que 

ce soit nécessairement le même à chaque fois. 

. 

 Prochaine réunion   le  27/9  10h-12h30 
 

 

Pierre Deransart 

pierre@deransart.fr,    

01 47 40 94 99, 07 78 26 34 70 
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ANNEXE 1 : Résultats se la saison 2013/14 (manque championnat du monde 2014) 
 

N0M / PRENOM CLUB RCaté 

Rég. 

Place Caté 

IZ 

place Sel 

Fra 

place 

Euro 

place 

MONTFLOR  

Liliane 
ACH FONTENAY 

RF+52 1 

FS+52 

1 

S 2 

  

KETTOU  Malika BODY GYM 94 RF+52 2 FS+52 3 
S     

DI FRANCO  Marie-

Ange 
BODY GYM 94 

RF-52 1 

FS-52 

1 

S 4 

  

HAMZI  

Laurent 

AS NANDY 

MUSCULATION RM1+75 
1 M1+

75 1 

S 2 1 

THOBOIS  Philippe AS NANDY MUSCULATION RS+80 2 M1+75 2 
S 3   

BUNEL  Didier ACH FONTENAY RM1+75 2 M1+75 3 
S 4   

GUE  Rodolphe BODY GYM 94 RS-75 4 M1+75 4 
S 5   

SANCHEZ  Carlos POWER CLUB DE FAREMOUTIERS RM1-75 1 M1-70 5 
S 6   

ESNEE  Jean-

Bernard 
CERCLE ATHLETIQUE PARIS 10 

RM1-75 2 

M1-70 

7 

    

  

MORISOT  Fabrice AFHMA FRANCONVILLE RM1-75 3 M1-70 8       

COLIN  Bruno AFHMA FRANCONVILLE RM2 1 M2+75 1 
S 2   

REULLIER  

Bruno 

CERCLE ATHLETIQUE 

PARIS 10 RM2 2 

M2+75 

2 

S 1 
  

MARTINEZ  Robert BODY GYM 94 RM3 1 M3-75 1 
S 2   

ANDRE  Pierre CERCLE ATHLETIQUE PARIS 10 RM2 3 M3-75 2 
S 3   

CANTALOUVE  

Christian 
AGOS INRIA 

RM3 2 

M3-75 

3 

S 4 

  

SIANGA EYAP  

Janvier 
ASCAP POISSY 

RS+80 3 

S+85 

2 

S 2 

  

RESSIER  Quentin CERCLE ATHLETIQUE PARIS 10 RS+80 4 S+85 3 
S 4   

SOK  Alexandre AFHMA FRANCONVILLE RS-70 1 S-65 3 
S 7   

LUCAS  Renaud CERCLE ATHLETIQUE PARIS 10 RS-70 2 S-65 6 
S     

SELOUANE  Haziz US TRILPORT MUSCULATION RS-70 3 S-70 3 
S 9   

CAKIN  Sylvain US METRO PARIS RS-75 1 S-75 4 
S 4   

LOUBARESSE  

Pierre 
CERCLE ATHLETIQUE PARIS 10 

RS-75 2 

S-75 

8 

    

  

FREDERICO 

NICOLAS 
ES MASSY 

CRNPdC   

S-80 

1 

S 3 

  

DELARCHE  

Gregory 
BODY GYM 94 

RS-80 1 

S-80 

3 

S 5 

  

ODOYER  Benoit AS NANDY MUSCULATION RS+80 1 S-85 1 
S     

GUERINONI  

Antoine 
BODY GYM PERSEVERANCE 

RS+80 5 

S-85 

2 

S 3 

  

LEPILLIER  

Romuald 
BODY GYM 94 

RS+80 7 

S-85 

3 

S 4 

  

BAUDIN  Florian 
ATHLETIQUE CLUB MAISONS 

ALFORT RS+80 6 

  

  

    
  

BELROSE  Bruno AFHMA FRANCONVILLE RM2 4     
      

MESANGE  Paul 
ATHLETIQUE CLUB MAISONS 

ALFORT RS-75 5 

  

  

    
  

 
              

 

 



ANNEXE 2 : Distribution des licences dans les clubs de la région IdF avec au moins 

1 licence culturiste 

 

Nom 
Nb 

Licences H FA C 

VAIRES DYNAMIC CLUB 122 0 1 121 

CFD MANTES LA VILLE 277 166 1 109 

MUSCULATION VINCENNES CLUB 75 0 0 75 

AS NANDY MUSCULATION 112 46 0 66 

US VILLEJUIF CULTURISME 24 0 0 24 

CERCLE ATHLETIQUE PARIS 10 17 0 0 17 

AFHMA FRANCONVILLE 127 109 3 15 

BODY GYM 94 13 0 0 13 

SA MONTMARTROISE 130 116 2 12 

AGOS INRIA 10 0 0 10 

ACH FONTENAY 8 0 0 8 

USE DE LA DIASPORA ROUMAINE 8 2 1 5 

AVENIR DE SURVILLIERS 32 25 3 4 

BODY GYM PERSEVERANCE 13 9 0 4 

US CRETEIL HM 5 0 1 4 

AS CLICHY SOUS BOIS 3 0 0 3 

ES MASSY 22 7 12 3 

SC NEUILLY 225 220 2 3 

CHC PONTOISE 194 170 22 2 

US TRILPORT MUSCULATION 101 1 98 2 

AC MAISONS ALFORT 28 3 24 1 

APSAD 93 BOBIGNY 35 21 13 1 

AS MANTAISE 19 14 4 1 

ASCAP POISSY 5 4 0 1 

ATHLETIQUE ST PRIX 52 0 51 1 

CLUB 49 BABYLONE PARIS 6 4 1 1 

CS MONTEREAU 53 0 52 1 

CSL SATORY 3 1 1 1 

POWER CLUB DE FAREMOUTIERS 22 1 20 1 

US METRO PARIS 81 71 9 1 
 

 

 

 

 

 

 


